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Castilla-La Mancha

Guadalajara, 10 y 11 de Mayo de 2013
Sede: Centro Cultural Ibercaja Guadalajara
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SALUDA

Queridos comparieros:

Nuevamente nuestro congreso vuelve a Guadalajara, después de varios afios de andadura por otras tierras manchegas y también nuevamente, como
en los primeros tiempos, vuelve a realizarlo la gente de SEMERGEN. Guadalajara, ciudad emplazada en el plano de interseccion del paramo alcarrefio con
la Campifia, conserva intactas sus raices historicas y el legado artistico y monumental. En ella, podremos gozar con parsimonia de las ojivas con atisbos
renacentistas y detalles mudéjares de su Palacio del Infantado, de las portadas platerescas del convento de la Piedad o de las puertas mudéjares de su
Concatedral.

En este entorno incomparable de milenaria piedra tallada en el blasén de los Mendoza, vamos a organizar el IV Congreso Autonémico de Castilla-La
Mancha de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencidn Primaria (SEMERGEN). Nuestro propésito es hacer un congreso con una amplia y variada oferta
de actividades cientificas que responda a las necesidades de formacion en la resolucion de los problemas con los que dia a dia se enfrenta el médico de
familia y que dicha formacion tenga aplicacion en la practica diaria.

Con este objetivo organizaremos diversas mesas cientificas, simposiums y talleres. Una de las mesas versara sobre la responsabilidad del médico de
familia en la atencion a la cronicidad en la que queremos dejar patente nuestra reivindicacion de ser el eje central de la estrategia de atencion al paciente
cronico. En la otra abordaremos un tema muy querido para nuestra Sociedad: la medicina rural. Pensamos que el conocimiento de nuestro pasado, nos
puede ayudar a entender nuestro presente, pero sobre todo a proyectar nuestro futuro.

También tendremos en cuenta a un colectivo de gran importancia para nosotros, los residentes. Con este fin, inmersas en el desarrollo del Congreso,
prepararemos las VIIl Jornadas de este colectivo, en las que se debatiran temas de gran actualidad como son la troncalidad y el papel del médico de
familia en la Universidad.

Queremos hacer, en resumen, un congreso participativo, con una calidad cientifica contrastada, con una oferta lo suficientemente amplia que responda
a la mayoria de las expectativas de 10s congresistas y que sea como hasta ahora, el referente de la Atencion Primaria espafiola.

Mt

Alicia Fernandez de Pefiaranda José Antonio Martinez Pérez
Presidenta del Comité Organizador Presidente del Comité Cientifico



COMITE DE HONOR

Excma. Sra. Diia. Ana Mato Adrover
Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdaa.

Excma. Sra. Dfia. Maria Dolores Cospedal Garcia

Presidenta de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

Excmo. Sr. D. Antonio Roman Jasanada
Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Guadalajara.

Excmo. Sr. D. José Ignacio Echaniz Salgado
Consejero de Sanidad y Asuntos Sociales de la
Junta de Castilla-La Mancha.

lima. Sra. Dfia. Ana Guarinos Lopez
Presidenta de la Excma. Diputacion de Guadalajara.

Excmo. Sr. D. Miguel Angel Collado Yurrita
Rector Magnifico de la Universidad de Castilla-La Mancha.

lima. Sra. Dfia. Maria del Carmen Gonzalez Molina
Coordinadora Provincial de los Servicios Periféricos de la
Consgjeria de Sanidad y Asuntos Sociales de Guadalajara.

lImo. Sr. D. Ramon Ochoa Mejias
Presidente del limo. Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara.

Sr. D. Luis Carretero Alcantara
Director Gerente del SESCAM.

Sra. Dra. Dfa. Cristina Granados Ulecia
Gerente de Atencion Integrada de Guadalajara.

COMITE ORGANIZADOR

Alicia Fernandez de Pefiaranda Cervantes

Presidenta.

José Luis Diaz-Maroto Mufioz
Vicepresidente.

Radl Piedra Castro
Vocal.

Javier Arribas Aguirregaviria
Vocal.

Carlos Santos Altozano
Vocal.

Javier Sanchez Holgado
Vocal.

José Manuel Comas Samper
Vocal.

Gustavo C. Rodriguez Roca
Vocal.

Natacha Hernandez Pérez
Vocal Residentes.

Josué Moreta Cuevas
Vocal Residentes.

COMITE CIENTIFICO

José Antonio Martinez Pérez
Presidente.

Ana Maria De Santiago Nocito
Vicepresidenta.

Francisco Javier Alonso Moreno
Vocal Toledo.

Ana Carmen Gil Adrados
Vocal Talavera de la Reina.

José Molina Cabildo
Vocal Ciudad Real.

Pilar Sorrius Sitges
Vocal Cuenca.

Luis Miguel Artigao Rodenas
Vocal Albacete.

Juan Urbina Torija
Vocal Guadalajara.

Maria del Carmen Sanchez Gonzélez
Vocal Residentes Guadalajara.

Antonio Segura Fragoso
Vocal I.C.S.



16.30-17.30 h.
17.30-19.30 h.

18.30-19.30 h.

19.45-20.00 h.

Viernes, 10 de Mayo de 2013

Recepcion y Entrega de Documentacion

TALLERES PRECONGRESUALES:

Taller 1: Anticoncepcion

Esther de la Viuda Garcia

Servicio de Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario de Guadalajara. Ex-Presidenta de la Sociedad Espariola de
Contracepcion (SEC)

Susana Arenas Sotelo

Médico de Familia. Centro de Salud de Santa Olalla. Talavera de la Reina. Toledo

Taller 2: Informética aplicada a la practica clinica
Raul Piedra Castro
Médico de Familia. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara

SIMPOSIUM 1: EPOC. NUEVAS ACCIONES FRENTE A TRATAMIENTOS CONVENCIONALES

Milagros Gonzalez Béjar

Médico de Familia. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de Respiratorio y de Tabaquismo de
SEMERGEN

José Luis Izquierdo Alonso

Jefe de Seccion de Neumologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Con la Colaboracion de ALMIRALL

Inauguracion Oficial



20.00-20.45 h.

09.00-11.00 h.

11.00-11.30 h.
11.30-13.00 h.

CONFERENCIA INAUGURAL:

Moderador:

José Luis Diaz-Maroto Mufioz

Meédico de Familia. Centro de Salud Pozo de Guadalajara. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio y
Coordinador del Grupo de Tabaquismo de SEMERGEN

El Médico ante la Ley
José Cabrera Forneiro
Doctor en Medicina. Especialista en Psiquiatria y Medicina Legal. Diplomado en Criminologia y Salud Publica. Madrid

Cocktail de Bienvenida

Sabado, 11 de Mayo de 2013

PRESENTACION DE COMUNICACIONES AL CONGRESO: ORAL Y POSTER
Descanso

TALLERES:

Taller 3: Nuevas opciones terapéuticas en EPOC. Casos Clinicos
Octavio Pascual Gil

Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara Sur. Guadalajara

Con la Colaboracion de MENARINI
Taller 4: Insulinizacion
César Lozano Sudrez

Médico de Familia. Unidad Docente de Atencion Familiar y Comunitaria de Ciudad Real. Miembro del Grupo de Trabajo de
Diabetes de SEMERGEN

Con la Colaboracion de SANOFI



12.00-13.00 h.

13.00-14.15 h.

14.15-16.30 h.

16.30-17.00 h.

SIMPOSIUM 2: ACTUALIZACION EN NUEVOS TRATAMIENTOS EN OSTEOPOROSIS
Maria Jesus Cancelo Hidalgo
Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Con la Colaboracion de GLAXOSMITHKLINE

MESA REDONDA: RETOS EN EL PACIENTE CRONICO COMPLEJO

Moderador:

Francisco Javier Alonso Moreno

Meédico de Familia. Centro de Salud Silleria. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA de SEMERGEN

HTA Resistente

Juan Antonio Divisén Garrote

Meédico de Familia. Centro de Salud Casas Ibdriez. Albacete. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA de SEMERGEN y del
Grupo de Enfermedades Vasculares de Albacete (GEVA)

Hiperglucemia en el anciano
José Manuel Comas Samper
Meédico de Familia. Centro de Salud La Puebla de Montalban. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

Adecuacion de los tratamientos en el anciano

Rafael Mico Pérez

Director del Area de Atencion Ambulatoria. Hospital General Universitario. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad,
Dependencia y Enfermedades Raras de SEMERGEN

Con la Colaboracion de NOVARTIS
Descanso

Asamblea



17.00-19.00 h.

19.00-20.00 h.

20.00-20.15 h.

TALLERES:

Taller 5: Técnicas de Exploracion Cardiovascular: GIM, ITB, MAPA, AMPA, Presion Arterial Central y Ecocardiografia
Carlos Santos Altozano

Meédico de Familia. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA de SEMERGEN
Rodolfo Garcia Tejada

Meédico de Familia. Centro de Salud Arenas de San Juan. Ciudad Real. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

Con la Colaboracion de OMRON

Taller 6: Urgencias en el Medio Rural

Soraya Garcia Flores

Coordinadora Médica. Punto de Atencion Continuada. Talavera de la Reina. Toledo
Juan Carlos Lopez Rivas

Coordinador de la Unidad Movil de Emergencias. Talavera de la Reina. Toledo

MESA DE CLAUSURA: TRES GENERACIONES DE MEDICINA RURAL: PASADO, PRESENTE Y FUTURO
Moderador:

Javier Arribas Aguirregaviria

Médico de Familia. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara.

El pasado de la medicina rural

José Luis Diaz-Maroto Mufioz

Médico de Familia. Centro de Salud Pozo de Guadalajara. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio y
Coordinador del Grupo de Tabaquismo de SEMERGEN

El presente de la medicina rural

Javier Masso Orozco

Médico de Familia. Centro de Salud Casas de Juan Nuriez. Albacete. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN
y del Grupo de Enfermedades Vasculares de Albacete (GEVA)

La Medicina Rural en Castilla-La Mancha y su futuro

Javier Sanchez Holgado

Médico de Familia. Centro de Salud de Santa Olalla. Talavera de la Reina. Toledo. Miembro de los Grupos de Trabajo

de Tabaquismo y de Gestion Sanitaria de SEMERGEN

Acto de Clausura y Entrega de Premios
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